UCHWALA NR XIX/150/15
RADY MIEJSKIEJ W KLUCZBORKU

z dnia 23 grudnia 2015 1.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Dziatajac na podstawie art. 4' wust2 i 5 wustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 1.
o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz.1286 ) Rada Miejska w
Kluczborku uchwala co nastgpuje:

§ 1. 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy
Kluczbork na 2016 r. w brzmieniu stanowiacym zatacznik do uchwaty.

2. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Kluczbork na 2016 r.
jest czescia strategii rozwigzywania problemdéw spotecznych Gminy Kluczbork.

§2.1. W 2016 roku przeznacza si¢ z budzetu Gminy $rodki na wydatki szczegdélowe zwigzane z realizacja
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych dla Gminy Kluczbork na 2016 r.

2. Przychody i wydatki $rodkow finansowych na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Kluczbork na 2016 r. ujgte zostanag w uchwale
budzetowe;j.

§ 3. Zobowiazuje si¢ Burmistrza Miasta Kluczborka do zlozenia rocznego sprawozdania  z realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Kluczbork na 2016 r.

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Kluczborka.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Kluczborku

Janusz Kedzia
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Zatacznik do Uchwaly Nr XIX/150/15
Rady Miejskiej w Kluczborku
z dnia 23 grudnia 2015 1.

GMINNY
PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH DLA
GMINY KLUCZBORK NA 2016r.

Kluczbork, grudzien 2015 r.
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I. Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych stanowi
lokalng strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych
1 indywidualnych wynikajagcych z uzywania alkoholu. Program okresla kierunki
podejmowania dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich realizacjg¢, okresla zrédla finansowania tych
zadan, przedstawia réwniez zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Zgodnie z art. 4! cytowanej wyzej ustawy, prowadzenie dziatah w tym zakresie nalezy do
zadan wlasnych gminy i realizowane jest w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, stanowigcego czes¢é gminnej strategii
integracji i polityki spolecznej.

W szczeg6lnosci zadania te obejmuja:

- zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu,

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy ...

- wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuzqgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

- podejmowanie interwencji w zwiqzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13% 15
ustawy oraz wystgpowanie przed sqdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej.

Zgodnie z trescig tej ustawy zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych wykonuje si¢ w szczegolnosci przez: tworzenie warunkoéw sprzyjajacych
realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie si¢ od spozywania
alkoholu; dzialalno$¢ wychowawczg 1 informacyjng; ograniczanie dostepnosci alkoholu;
leczenie, rehabilitacje¢ 1 reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu; zapobieganie
negatywnym nast¢gpstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie oraz przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie. Na zadaniach tych nalezy skupi¢ szczegdlng uwagg, dlatego ze
problemy zwigzane z alkoholem nalezg do tej grupy problemdéw spolecznych, ktore
przybieraja bardzo duze rozmiary i powoduja szkody zarowno ekonomiczne, jak
1 spoteczne. W zwiazku z powyzszym, celem dzialan podejmowanych przez gmine jest
zmniejszenie réoznych problemow powodowanych przez alkohol w catej populacji, a nie
tylko w grupie podwyzszonego ryzyka, poniewaz na szkody zwigzane z alkoholem narazony
jest kazdy mieszkaniec gminy, niezaleznie od tego czy pije alkohol, czy nie.

Realizujagc gminny program nalezy bezwzglednie przestrzegaé ustawowego
wymogu, aby kazde zadanie, wpisane do gminnego programu miato zwiazek z profilaktyka
I rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, poniewaz tylko na takie zadania mogg by¢
wydatkowane §rodki pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.
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Podstawowa rola Gminy w ramach realizacji gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych begdzie inspirowanie 1 wspieranie
bezposrednich realizatoréw konkretnych zadan w ramach okreslonych mozliwosci
finansowych.

1. Elementy diagnostyczne — osoby uzaleznione od alkoholu.

Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne (2012r.) pozwalajg szacowac liczbe
0sOb uzaleznionych miedzy 600 a 900 tys.(ok. 1.5%-3%), a pijacych alkohol szkodliwie —
na okoto 2,5 min a w niektérych okresach czasu nawet do okoto 4 min.z czego ok. 80%
stanowig mezczyzni.

Sprowadzajac to do Gminy Kluczbork, ktorej ludnos¢ wynosi okoto 36 tys. osob to(sr. 2%)
720 0s06b jest uzaleznionych. Do tej wielkosci nalezy podchodzi¢ z ostroznoscig gdyz
mogg to by¢ wartosci niesciste 1 zanizone.

Z zebranych materiatdéw wynika, ze w 2015r. (dane za 10 m-cy) w jednostkach lecznictwa
odwykowego przebywato okoto 150 0s6b z Gminy Kluczbork.

Przyjmujac z wszystkimi zastrzezeniami liczbe osob uzaleznionych od alkoholu, oznacza
to ,ze do specjalistycznego leczenia trafia mniej niz potowa z posrdd nich.

Okoto 570 nadal nie leczonych 0sob uzaleznionych, generuje dodatkowe koszty w réznych
obszarach zycia. Grupa ta ponosi rowniez straty o charakterze spolecznym i1 materialnym,
bedac jednoczesnie powodem réznych probleméw w swoim najblizszym otoczeniu.

Z opieki poradni korzysta rowniez okoto 79 osoby wspoétuzaleznione, 2 0soby uzaleznione
od hazardu oraz 11 osoby z rozpoznaniem uzaleznienia mieszanego.

2. Naduzywanie alkoholu — droga do uzaleznienia.

Szacuje sig, ze populacja osob pijacych ryzykownie 1 szkodliwie jest cztery razy wigksza
niz populacja os6b uzaleznionych od alkoholu i stanowi okolo 8%-10% mieszkancow
Polski. Przenoszac to do Gminy mozna stwierdzi¢, ze 2500 — 3600 0sob pije szkodliwie.
Znaczna cze$¢ z nich zasili niebawem szeregi uzaleznionych. Powyzsze szacunki majg
potwierdzenie w badaniach ankietowych przeprowadzonych w wojewodztwie opolskim

s Problemy alkoholowe w ocenie mieszkarncow wojewdodztwa opolskiego ,,.

Z badan tych wynika, Zze do grupy ryzyka pod wzglgdem picia zaliczato si¢ 13.3%
dorostych mezczyzn i 3,4% dorostych kobiet. Ogétem do grupy ryzyka zaliczato si¢ 8,3%
dorostych mieszkancow Opolszczyzny. Sytuacja taka oznacza, ze nalezy spodziewal si¢
zwigkszonej 1losci szkod zdrowotnych wynikajacych min. z urazoéw majacych zwigzek
z alkoholem.

Oznacza to rowniez, w przypadku pacjentow uzaleznionych jak 1 naduzywajacych
alkoholu zwigkszone koszty w wielu obszarach zycia. Alkohol u pijacych powoduje
postepujace wyniszczenie organizmu. Sprzyja wypadkom jak 1 naruszeniu prawa
1 porzadku. Powoduje powstawanie problemoéw w rdznych ptaszczyznach i kategoriach.
Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia, alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wérod
czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji (po nadci$nieniu i paleniu tytoniu), a ponad
60 r6znych rodzajow chorob i urazéw ma zwigzek z alkoholem.

Corocznie, z przyczyn bezposrednio i posrednio zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
umiera w Polsce kilka tysiecy osob, z czego potowa przypada na zgony spowodowane
bezposrednio piciem alkoholu. Osobnym typem szkdd zdrowotnych sa uszkodzenia ptodu,
powstale w wyniku spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy.
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Wedhlug ekspertdw ,, Badania oceniajgce role alkoholu w okreslonych typach obrazen
wykazatly, ze jest on przyczyng wielu urazow, a nawet Smierci na skutek wypadkow
samochodowych, potrqcen pieszych, upadkow, pozarow, utonigé, a takze wypadkow przy

pracy”.
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Z danych Policji wynika, ze w 2015r. /10-m-cy/ - odnotowano 3 wypadki drogowe oraz
9 kolizji spowodowanych przez kierowcow pod wptywem alkoholu. Odnotowano réwniez
okoto 300 przypadkow prowadzenia pojazdow przez kierowcdw w stanie nietrzezwym
(powiat). Zatrzymano do wytrzezwienia w izbie zatrzyman 201 os6b. Zatrzymano rowniez
pod wplywem alkoholu 10 os6b nieletnich (do 18 r.z.). Byli to w wigkszosci uczniowie
szkot ponad gimnazjalnych. Osoby te odwieziono do miejsc zamieszkania i przekazano
rodzicom. Problemy konkretnych osob wynikajace z ich uzaleznienia od alkoholu lub jego
naduzywania powodujg znaczne koszty ,, rodzinne ” najtrudniejsze do okreslenia.

Koszty te ponosza przede wszystkim osoby zyjace w najblizszym otoczeniu alkoholika —
osoby wspoétuzaleznione.
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W konczacym si¢ roku w Poradniach Terapii Uzaleznien 184 os6b uzaleznionych
odbywato terapi¢ podstawowa i pogiebiong, a 79 - wspodluzaleznionych, (rajczesciej
ofiary przemocy domowej). Poradnie udzielity okoto 2399 porad.

Leczenie wspotuzaleznienia wymaga odpowiedniego postepowania terapeutycznego i jest
na ogot dlugotrwate.

Stanowi to niewielka cze$¢ potrzebujacych wsparcia. Ograniczona pomoc terapeutyczna
dla os6éb zyjacych w najblizszym otoczeniu alkoholika pogtebia dysfunkcj¢ rodziny.
Utrudnia przystosowanie si¢ do zmieniajacych si¢ warunkow na rynku pracy, wptywa na
ponoszenie strat rozwojowych przez dzieci.

3. Alkohol a dzieci (w tym z rodzin z problemem alkoholowym).

Problem alkoholowy to nie tylko problem ludzi dorostych ale i ich rodzin, szczegdlnie
dzieci.

Zycie dziecka w rodzinie z problemem alkoholowym powoduje powazne straty
emocjonalne i rozwojowe. Wedlug szacunkow PARPA dzieci wychowujace si¢
w rodzinach alkoholikéw stanowia okoto 4% populacji. W przypadku naszej gminy moze
to by¢ okoto 950 dzieci.

Wychowywanie si¢ w rodzinie z problemem alkoholowym ,, moze wywrze¢ powazny
negatywny wplyw na rozwoj dzieci. Dzieci alkoholikow Zyjg w cigglym stresie
przekraczajqcym granice zwyktego ludzkiego doswiadczenia.”

Choroba rodzicow staje si¢ gldowng sita nadajaca kierunek ich zyciu, ktére zaczyna obracac
si¢ wokot problemu alkoholowego ojca czy matki. Dysfunkcje powstate w przypadku
dzieci alkoholikow przenoszone sg nastepnie w doroste zycie.

Brak pomocy psychologicznej, czy terapeutycznej w dziecinstwie, moze skutkowac
dysfunkcjami w sferze emocjonalnej i psychicznej w trakcie dorostego zycia.

W 2015 roku przeprowadzono badania ankietowe w szkotach Gminy Kluczbork na temat
uzywania alkoholu, nikotyny 1 $rodkéw odurzajacych w ktorych wzigto udziat
474 uczniéw, w tym 191 ucznidow szkoty podstawowej, 283 ucznidow okreslanych w
badaniu jako mtodziez szkolna. Wsrod respondentow znalazto si¢ 48% kobiet oraz 52%
mezezyzn.

W probie najwigcej uczniow byto w kategorii wiekowej 11-13 lat (40%), nastgpnie 14-16 lat
(36%), 17-19 lat (23%). 1% to osoby w przedziale wiekowym 8-10 lat.
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Struktura badanej proby wg kategorii wiekowych

Uczniowie potwierdzajacy swoj bezposredni kontakt z alkoholem, podali wiek, w ktérym pierwszy
raz sprobowali alkoholu. 51% mtodziezy szkolnej pierwszy raz sprobowato alkoholu pomiedzy
14 a 16 rokiem zycia, 26% migdzy 10 a 13 rokiem zycia. 9% to osoby, ktore siggnety po alkohol
majac 17 lat, 5% ponizej 10 roku zycia, 4% po osiggnigciu pelnoletnosci.

nie pamietam 5%
18 lat 4%
17 lat 9%
14-16 lat 51%
10-13 lat 26%
ponizej 10 lat 5%

Ile miales lat, kiedy pierwszy raz piles alkohol ?

29% mitodziezy szkolnej po raz pierwszy probowato alkoholu podczas wakacji, 19% w czasie
wolnym, 14% na dyskotece/w pubie, 12% na imprezie rodzinnej. Kolejne 12% respondentow
wymienito jeszcze inne sytuacje, w tym imprez¢ sylwestrowa, ognisko, wesele, imieniny kuzyna.
8% mtodziezy szkolnej twierdzi, ze siegneto po alkohol w domu, 4% w szkole.

w innej sytuacji
na imprezie rodzinnej
w domu

na wakacjach 29%

B miodziez szkolna
na dyskotece/ w pubie

w czasie wolnym
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W jakiej sytuacji po raz pierwszy piles/tas alkohol ?

Uczniowie szkol podstawowych (61%) oraz mlodziez szkolna (44%) uwazajg, ze najczestszym
powodem siggania po alkohol jest chg¢ zaimponowania innym. 28% uczniéw szkoty podstawowej,
60% mlodziezy szkolnej uznalo, ze rowiesnicy si¢gaja po alkohol dla lepszej zabawy,
wyluzowania, 16% mtodszych uczniow, 40% mtodziezy szkolnej dla towarzystwa. 18% uczniow
szkoly podstawowej, 25% mtodziezy szkolnej stwierdzito, ze ich rowiesnicy siegajg po alkohol,
zeby zapomnie¢ o ktopotach. Po 12% respondentéw z obu grup szkolnych za powod uznato brak
innych mozliwos$ci spedzania czasu wolnego, a 9% uczniéw szkoty podstawowej, 14% starszych
uczniéw wybrato odpowiedz — z powodu nudy.
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Z jakich powodéw osoby w Twoim wieku pijg alkohol?

Mtodziez szkolna ocenita czgstotliwos¢ spozywania przez nich poszczegolnych rodzajow alkoholu.
Z przeprowadzonych badan wynika, Ze najczestszym wyborem mtodych ludzi jest piwo — po ten
rodzaj trunku siega rzadziej niz raz w miesigcu 37% ankietowanych, co najmniej raz w miesigcu
26%, co najmniej raz w tygodniu 22%. Po wino si¢ga rzadziej niz raz w miesigcu 31%
respondentdw, co najmniej raz w miesigcu 4%, a co najmniej raz w tygodniu 5%. Wodka staje si¢
wyborem 38% mtodziezy szkolnej rzadziej niz raz w miesigcu, 14% co najmniej raz w miesiacu,
9% co najmniej raz w tygodniu. Inny rodzaj alkoholu 18% milodziezy pije rzadziej niz raz
W miesigcu, 5% co najmniej raz w miesiacu, 8% co najmniej raz w tygodniu.
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Jak czesto spozywasz poszczegolne rodzaje alkoholu ?

Wigkszo$¢ ucznidw szkot podstawowych (96%) oraz 33% miodziezy szkolnej zadeklarowato,

ze nie pijg alkoholu.

1% uczniéw szkoly podstawowej i 39% miodziezy szkolnej twierdzi, ze ich rodzice wiedza

0 spozywaniu przez nich alkoholu.
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Czy Twoi rodzice wiedza, ze pijesz alkohol ?

Z opinii Komendy Powiatowej Policji w Kluczborku oraz z przeprowadzonych badan
wynika, ze obnizyl si¢ wiek siggania po S$rodki psychotropowe w tym po alkohol
| papierosy.

Wszystko wskazuje, ze palenie papieroséw, picie alkoholu (szczegdlnie piwa), dopalacze
a obecnie i napoje energetyczne to ugruntowany styl zycia mtodziezy. Alkohol i dopalacz
stajg si¢ atrybutem ,,dobrej zabawy” i sposobem na zabicie nudy. Daja poczucie dorostosci.
Staja si¢ rowniez przyczyna czyndw karalnych. Przytoczone wyniki badan zostaty
przekazane szkota i powinny stanowi¢ material do tworzenia szkolnych programow
profilaktycznych jak i do codziennych spotkan z mtodzieza.

Dzieci 1 milodziez od najwczesniejszych lat stykaja si¢ z osobami pijacymi
1 naduzywajacymi alkoholu. Wczesniej tez, podejmuja proby picia napojow alkoholowych,
palenia tytoniu i uzywania srodkéw odurzajacych. Skutki ujawniaja si¢ zwykle po latach.

4. Przemoc domowa — zaburzenia Zycia rodzinnego

Zwiazek pomiedzy naduzywaniem alkoholu a biciem nie ma charakteru przyczynowo-
skutkowego, mozna jedyniec mowi¢ o wspotwystgpowaniu. Alkoholizm w rodzinie nalezy
traktowac jako czynnik ryzyka pojawienia si¢ przemocy w rodzinie. Rodzina dysfunkcyjna
peta jest komplikacji 1 konfliktow, ktore najbardziej destrukcyjnie wptywaja na dzieci.
Dziecinstwo naznaczone problemem alkoholizmu i przemocy rzutuje na cate doroste zycie.

W rodzinach z problemem alkoholowym akty przemocy fizycznej wystepuja dwukrotnie
czesciej niz w rodzinach wolnych od problemu alkoholowego. Ofiarami przemocy
pijanego rodzica sg czgsciej partnerzy niz dzieci. Natomiast one sg zdecydowanie czgsciej
zaniedbywane. ,,Z danych raportu opracowanego przez Instytut Zdrowia i1 Trzezwosci
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego wynika, ze 80% badanych Zzon alkoholikow
doswiadczylo réznego rodzaju przemocy ze strony meza, w tym ponad polowa z nich
doznata tagodniejszej przemocy fizycznej (popychanie, szarpanie, niszczenie sprzg¢tow),
co trzecia doznala ciezkiej przemocy fizycznej (bicie, kopanie, szarpanie za wlosy)
1 przemocy seksualnej. Prawie wszystkie doznawaly przemocy psychicznej" (Bandura-
Madej; Dobrzynska-Mesterhazy, 2000).

Wedhug szacunkow PARPA blisko 70% zon 1 partnerek alkoholikow doznaje przemocy
ze strony meza i partnera. Z innych badan wynika, ze okoto 60% pacjentow lecznictwa
odwykowego przyznaje, iz ma powazne problemy zwigzane ze stosowaniem przemocy
wobec najblizszych.
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Co czwarty ankietowany przyznaje si¢ do przemocy fizycznej wobec swoich dzieci.
25-30% dzieci jest wykorzystywanych seksualnie. Niemal w co piatej polskiej rodzinie
dochodzi do konfliktéw z powodu naduzywania alkoholu (CBOS 2002).

Co 40 sekund w Polsce jedna kobieta doswiadcza aktow przemocy w rodzinie.
Co 15 minut kto$ zgtasza na Policje fakt przemocy w rodzinie. Co 2,5 doby ginie kobieta
z powodu ,, nieporozumien rodzinnych”.

6% kobiet w wieku 16-60 ok. 800 tysS. co roku doznaje przemocy. Co druga udawata sig¢
po pomoc lekarska, co szosta wymagata hospitalizacji z powodu przemocy domowe;.
Tylko 30% kobiet zglasza organom $cigania fakt doznawanej przemocy czyli
0 70% przypadkdéw nie wie Policja.

Komenda Powiatowa Policji w Kluczborku w 2015 roku (za 10 m-cy) objeta nadzorem
39 rodziny w ramach procedury ,,Niebieska karta”. Odnotowata rowniez 404 interwencji
domowych, z ktérych wiekszo$¢ miata zwigzek z naduzywaniem alkoholu.

Niebieska karta

60 57
50
40 Dpokrzywdzeni og.
30 Bw tym kobiety
EmezszczyZni
20 BEmatoletni
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0

,» Niebieska karta”

Stwierdzono 57 przypadki przemocy i zngcanie si¢ nad rodzing. W wigkszosci przemoc
dotyczyla kobiet. Wszystkimi przypadkami zajat si¢ Zespot Interdyscyplinarny.

W wigkszosci przypadkéw podlozem byto naduzywanie alkoholu. Osoby ktorych stan
powodowat agresj¢ zatrzymywano do wytrzezwienia ( 22 0soby ).

Whioski dotyczace sprawcoOw przemocy, a jednoczesnie naduzywajacych alkoholu Zespot
skierowal do Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w celu
podjecia odpowiednich krokow prawem przypisanych.

Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych rozpoznawata tacznie 55 wnioskow.
Przeprowadzita rozmowy z 157 osobami, ktore w rozny sposob dotknat alkohol.

W wyniku motywujacych dziatan Komisji 52 0soby podjety terapie w zakladach
stacjonarnych lub w Poradniach Terapii Uzaleznien.

Skierowano 5 wnioskéw do Sadu Rodzinnego w celu ustalenia stopnia uzaleznienia oraz
okreslenia sposobu leczenia. Niestety, leczenie odwykowe nie zawsze jest skuteczne
I przynosi wymierne efekty.

W ramach pomocy, Osrodek Pomocy Spotecznej udzielit wsparcia 60 rodzinom w ktérych
wystepuja problemy z alkoholem. W sytuacjach ,,gorgcej przemocy” pomoc $wiadczy
réwniez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.
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Znajduja tam schronienie i pomoc psychologa, terapeuty czy prawnika, kobiety, matki
z dzieckiem przeSladowane przez me¢za — czesto alkoholika — sprawce przemocy.
Sprawy przemocy koordynuje Zespol Interdyscyplinarny.

W 2015 r. w ramach poradnictwa specjalistycznego udzielono w PCPR pomocy tgcznie
268 osobom w tym 170 z Gminy Kluczbork.

Pomocy prawnej i psychologicznej udziela rowniez klub abstynenta ,,Dziewiecsit”
jak réwniez Poradnie Terapii Uzaleznien.

Skala zjawiska przemocy domowej poza prezentowanymi wyzej faktami jest trudna do
precyzyjnego okreslenia. Jeszcze nie kazda kobieta, chce ten fakt naglosni¢ powodowana
strachem przed wigkszymi represjami lub wstydem.
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Rada Miejska w Kluczborku dostrzegajac zagrozenie jakie niesie nadmierne
spozywanie alkoholu oraz szkody powodowane przez alkohol w zyciu czlowieka ustala

Cele strategiczne programu
Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i zmniejszanie juz
istniejacych.
Doskonalenie sposobéw przeciwdzialania negatywnym nastepstwom naduzywania
alkoholu.

Dla osiggniecia zamierzonych celéw nalezy w sposob systematyczny i diugofalowy
realizowa¢ nastgpujace zadania :

|. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleinionych odalkoholu.

Realizacja tego zadania to - ograniczenie szkod zdrowotnych spowodowanych spozywaniem
alkoholu, uzywaniem substancji psychoaktywnych.
Cel powyzszy mozna o0siaggnac po przez:
1. Wspieranie placéwek leczenia uzaleznienia od alkoholu.
2. Finansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych i rehabilitacyjnych przeznaczonych dla
pacjentow uzaleznionych i ich rodzin (dofinansowanie poza kontraktem).
a) indywidualna psychoterapia osob uzaleznionych (podstawowa i poglebiona),
b) programy terapii dla mlodziezy uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniem,
c) programy pomocy psychologicznej i psychoterapii dla ofiar i sprawcéw przemocy
domowej.

Il. Udzielanie rodzinom w ktorych wystepujqg problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

Realizacja zadania to:

Doskonalenie i upowszechnianie standardow interdyscyplinarnej pracy na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie — dorostych i dzieci.

1. Wspieranie (min.finansowe)placowek interwencji kryzysowej (PCPR) realizujacych
program ochrony ofiar przemocy w rodzinie (psychologia i psychoterapia dla ofiar
i sprawcow przemocy)

2. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie - doskonalenie metod interwencji w sytuacji
przemocy  w ramach procedury ,, Niebieskiej Karty”.

3. Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym poprzez:

a. wspieranie dziatlalnosci grup terapeutycznych i samopomocowych dla dzieci min. grupy
wsparcia. Udzielanie pomocy prawnej i psychologicznej(Poradnia PP)

b. finansowanie zajeé i programow socjoterapeutycznych lub wychowawczych dla dzieci.

4. Wspieranie i finansowanie dziatalnosci $wietlic  opiekunczo-wychowawczych
1 terapeutycznych realizujacych programy terapeutyczne dla dzieci, a petnigcych istotng role
W procesie pomagania dzieciom z rodzin alkoholowych(§wietlice TPD, Parasol)

5. Prowadzenie edukacji spotecznej na temat zjawiska przemocy i mozliwosci uzyskania
pomocy oraz sposobOw reagowania na przemoc.

Lokalne kampanie informacyjne i edukacyjne nt. oferty pomocy dla cztonkow rodzin
z problemem alkoholowym dotknietych przemocq.
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1I1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodzieiy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takzie
dzialan na rzecz doZywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych

I socjoterapeutycznych.

Realizacja tego zadania winna oznaczac:

1. Organizowanie i1 finansowanie na terenie wszystkich typow szkot i placoéwek szkolno-
wychowawczych programow profilaktycznych skierowanych bezposrednio do dzieci
1 mtodziezy.

2. Podejmowanie razem ze szkota dzialan o charakterze edukacyjnym dla rodzicow
z wykorzystaniem materialdow edukacyjnych(broszury, plakaty, ulotki o tresci
edukacyjnej itp.)

3. Wspieranie programéw 1 przedsiewzigc¢ profilaktycznych opracowanych 1 realizowanych
przez mtodziez, skierowanych do grup réwiesniczych.

4. Organizowanie szkolen 1 kursow specjalistycznych dla nauczycieli 1 pedagogéw
prowadzacych  zajecia profilaktyczne z mtodzieza.

4. Wspieranie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych tematycznie z profilaktyka
zdrowotna  (Zachowaj Trzezwy Umyst, STOP NARKOTYKOM, Archipelag Skarbow,
happeningi, debaty, festyny).

5. Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych ktérych integralng czescig beda elementy
programu profilaktycznego (,, prawdziwy sportowiec prowadzi zdrowy styl zycia, nie pije,
nie pali, nie  uzywa narkotykow, sterydow, dba o higieng¢ osobistg”).

6. Dzialania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drodze.

Organizowanie programow psychokorekcyjnych dla kierowcow zatrzymanych za jazde

w stanie
nietrzezwosci lub w stanie po uzyciu alkoholu (Sqd).Dziatania profilaktyczno-edukacyjne
dotyczqce nietrzezwosci na drogach w szkotach nauki jazdy.

1V. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuigcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Realizacja w/w zadania przez organizacje pozarzadowe spelniajgce kryteria merytoryczne
to min. dofinansowanie stowarzyszen i organizacji zajmujgcych sie¢ profilaktykg,
promujgcych zdrowy i trzezwy styl zycja, wspoitpracujgcych z samorzgdem lokalnym czy
komisjq rozwigzywania pal.

Powaznym partnerem dla Gminy w realizacji programu profilaktyki uzaleznien sa wlasnie
stowarzyszenia 1 kluby abstynenckie. Dziatania podejmowane przez nie kroki w roéznych
nurtach swej dziatalnosci to wazna rola w lokalnym systemie rozwigzywania problemow
uzaleznien.

Stowarzyszenia prowadza niezwykle cenne dziatania z zakresu promowania zdrowego
1 trzezwego stylu zycia dla osob dorostych, ale réwniez dzieci 1 mtodziezy(dni trzezwosci,
wspolne wyjazdy,itp)

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku 7 naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13*
i 15 ustawy oraz wystegpowanie przed sqdem w charakterze oskariyciela positkowego.

W przypadku zlamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz
w przypadku ztamania zakazéw reklamy napojow alkoholowych Gmina bedzie podejmowaé
interwencje oraz wystepowac przed sagdem jako oskarzyciel publiczny.
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W tym celu wymagana jest:

- systematyczna wspotpraca z policja, strazg miejskg i wymiarem sprawiedliwosci,

- kontrola punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w zakresie okreslonym
ustawa.

VI. Wspieranie Centrow Integracji Spolecznej.

Realizacja tego zadania to realizacja idei wspierania reintegracji spotecznej i zawodowe;j
min. oso6b

»wykluczonych spotecznie”- bezdomnych, bezrobotnych, uzaleznionych od narkotykow
1 alkoholu poprzez finansowanie przyuczania do zawodu 1 nauk¢ zycia w spoleczenstwie.
Wspieranie inicjatyw majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu
i marginalizacji

na rzecz reintegracji spotecznej i zawodowej.

VII. Instytucja zobowigzania do leczenia odwykowego.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych to instytucja na ktorej
spoczywa obowigzek podejmowania czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia wobec osoby
uzaleinionej od alkoholu poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Zgodnie z art. 24 ustawy, postepowanie zobowiazujace do podjecia leczenia
odwykowego dotyczy osob, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg
rozpad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ maloletnich, uchylaja si¢ od pracy oraz
systematycznie zaklocaja spokdj lub porzadek publiczny.

Oznacza to, ze sam fakt uzaleznienia od alkoholu nie moze stanowi¢ samoistnej podstawy
do zobowigzania danej osoby do podjecia leczenia odwykowego, lecz towarzyszy¢ temu
muszg takze okre§lone negatywne zachowania w sferze spoteczne;.

Okresla sie wynagrodzenie cztonkow gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych

analogicznie jak w latach ubieglych:

,»Cztonkom Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przystugiwac¢ bedzie wynagrodzenie ryczattowe w wysokosci :

- Przewodniczacy Komisji — 15%

- pozostali cztonkowie Komisji — 10% najnizszego wynagrodzenia za prace, okreslonego na
podstawie odrgbnych przepiséw — za jedno posiedzenie.”

VIII. Program realizowac bedg :

Koordynator ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

Zespot Interdyscyplinarny,

Placowki oswiatowe,

Organizacje pozarzadowe.

Integralng czeScig niniejszego Programu jest Preliminarz wydatkowania

srodkow finansowych przeznaczonych na jego realizacjg¢ w 2016r.
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PRELIMINARZ WYDATKOW SRODKOW FINANSOWYCH na realizacje
Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych
w 2016 roku.

DZIAL 851 rozdzial 85154

PRZYCHOD : 705 000 z} WYDATKI : 705 000 zt

I. ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ
I REHABILITACYJNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH.

- finansowanie dodatkowych zaje¢ /ponad podstawowych/realizowanych przez poradnie
specjalistyczne z uzaleznionymi i ich rodzinami (poza kontraktem)
kwota - 45 000 z}

II. UDZIELANIE RODZINOM , W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
ALKOHOLOWE, POMOCY PSYCHO-SPOLECZNEJ I PRAWNEJ.
OCHRONA PRZED PRZEMOCA W RODZINIE.

- wspieranie i finansowanie: programow terapeutycznych dla uzaleznionych i
wspotuzaleznionych(programy rodzinne) dziatalnosci punktow konsultacyjnych, grup

wsparcia dla dorostych - 77 000 zt
- wspieranie osrodka interwencji kryzysowej, pomoc osobom dotknigtym przemoca,
chronionym w Centrum Interwencji Kryzysowej - 20 000 zt

- kursy 1 szkolenia w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania i przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, edukacja publiczna, obstuga biezgca programow,
dziatalno$¢ Gminnej Komisji R.P.Alk., opinie bieglych,
program korekcyjny dla kierowcow - 65 000 zt
kwota — 162 000 zi

III. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ I
EDUKACYJNEJ W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII, W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI Il MLODZIEZY, W TYM
POZALEKCYJNE ZAJECIA SPORTOWE, ORAZ DZIALANIA NA RZECZ
DOZYWIANIA DZIECI UCZESTNICZACYCH W POZALEKCYJNYCH
PROGRAMACH OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZYCH |

SOCJOTERAPEUTYCZNYCH.
- pozalekcyjne zajecia sportowe z elementami profilaktyki koordynowane
przez OSIR - 260 000 zt
- programy psycho-korekcyjne realizowane przez Poradni¢
Psychologiczno-Pedagogiczna - 6000 zt

- realizacja programéw socjoterapeutycznych w Swietlicy ,,Parasol  -140 000 zt
- program profilaktyczno-terapeutyczny dla dzieci realizowany w ramach
akcji letniej podczas kolonii i obozow — poprzez zakup ustug - 15000 zt

kwota — 421 000 zi
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IV. WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCIJI, STOWARZYSZEN
SLUZACYCH ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

programy profilaktyczne i pomocowe realizowane z dzie¢mi i mtodzieza przez instytucje
i stowarzyszenia.

kwota - 77 000 zt
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